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Тип проекта: краткосрочный, познавательно - творческий 

Участники проекта: дети 2 младшей группы «Смешарики», родители. 

Актуальность темы: Праздник «Пасха» - это давно сложившаяся традиция 
среди русского народа. Изучение традиций русского народа в дошкольных 

учреждениях актуально в наше время. Ведь это, прежде всего, приобщение 

детей к духовной культуре и традициям народа. 

Поэтому возникла идея создания проекта. Объяснять суть праздника, легко, 
играя с детьми, и рассказать некоторые традиции празднования 

праздника «Пасхи». 

Проблема: расширить представление детей о русских традициях и 
праздниках, их особенностях подготовки и проведения.  

Цель проекта: Познакомить детей с традициями русского народа, показав их 

тесную связь с народной жизнью и их укладом, с особенностями подготовки 

и проведения праздничных дней Пасхи. 
Задачи проекта: 

1. Вызвать интерес детей к празднику Пасхе. 

2. Способствовать к поддержанию традиций по подготовке к празднованию 
праздника. 

3. Учить приветствовать друг друга в пасхальные дни традиционным 

народным приветствием «Христос Воскрес!» и отвечать «Воистину 

Воскрес!». 
4. Формировать у детей понятия о милосердии, доброте. 

5. Пополнить словарный запас детей словами: Пасха, писанка, кулич, 

крашенка, Вербное воскресение, воскрес, Ангел.  

6. Воспитывать уважение к национальным традициям празднования Пасхи. 

7. Прививать интерес к истории праздника. 

Ожидаемые результаты:  

1. Повышение интереса детей к основам духовно-нравственных традиций. 
2. Возрождение традиций семейного изготовления подарков в виде писанок и 

крашенок. 

3. Укрепление заинтересованности родителей в сотрудничестве с детским 
садом. 

Форма проведения: игровая деятельность, беседы, чтение художественной 

литературы, продуктивная деятельность, творческая деятельность. 

Реализация проекта: 

1 этап –– диагностический 

1. Поисковая работа по подбору иллюстративного материала и фотографий 

по теме «Пасха»; 

2. Сбор художественной литературы: стихи, загадки, пословицы, поговорки, 
рассказы, сказки про Пасху. 

3. Подготовка образцов и материалов для творческой деятельности.  

 2 этап – формирующий 

1. Рисование роспись пасхального яйца «Яичко не простое, а расписное».  

2. Беседы на темы: «Что такое Пасха?», «Почему мы красим яйца на Пасху?»  

3. Игра малой подвижности «Вышла курочка гулять...». 



4. Раскрашивание пасхального яйца из гипса 

8. Консультация для родителей «Светлый праздник Пасха». 

9. Советы родителям «Знакомим детей с праздником Пасха» 

3 этап - обобщающий 

1. Оформление выставки  совместных творческих детей «Праздник светлой 

Пасхи». 
 

  



                                                                                                    ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Пословицы, поговорки, загадки и стихи про Пасху 

Дорого яичкоко Христову дню. 

Христос воскрес и для вас! 

Дал дураку яичко — что покатил, то и разбил! 

Дай ему яичко, да еще и облупленное! 
Хоть черненька курица, да на белых яичках сидит!! 

Пасха — праздников праздник и торжество торжеств. 

Пасха – “Царь дней”. 
Раз на Пасху небо ясно, солнышко улыбается – к хорошему урожаю и лету. 

На святой неделе дожди – добрая рожь. 

На Святой недели гром – к хорошему урожаю. 

Солнышко с пасхальной горки в лето катится. 
Если на 2-й день Пасхи будет ясная погода – лето будет дождливое, если 

пасмурное сухое. 
 

Загадки: 

 Весть летит во все концы: 
Трубят Ангелы-гонцы, 

В небесах поют Христа: 

Он от тления восстал! 
То не выдумка, не сказка, 

Главный праздник - наша ... ! 

(Пасха) 

Солнышко играет, и щебечут птички, 

Украшение стола – красные ... 

(Яички)  

Напекли хозяюшки к празднику в печи 
Пышные, румяные чудо - ... 

(Куличи) 

Лишь только в Пасху солнце так играет! 

Колокола несут благую весть. 
Пусть все от мала до велика знают: 

Христос воскрес! Воистину воскрес!  

*** 

Чудо! Пасха наступила, 

Радость людям подарила. 
Маме говорю, любя: 

— Пусть Господь хранит тебя! 

*** 

Расписные кличи, крашеные яйца, 

А за праздничным столом гости собираются. 



Всем сегодня я желаю 

В мире жить, не унывая.  

*** 

Пост Великий позади! Наступила Пасха! 

Наполняет нам сердца добротой и лаской.  

Пасха – это день чудес. 

Говорим: «Христос воскрес!»  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

Рисование роспись пасхального яйца «Яичко не простое, а расписное».  

Программное содержание:  знакомить детей с пасхальными традициями, 

продолжать учить составлять узор из знакомых элементов на предложенной 

форме – силуэт яйца;  воспитывать отзывчивость, самостоятельность; развивать 

творческий потенциал ребенка, его познавательную активность, воображение. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 3  

Беседа на тему: «Что такое Пасха?» 

Как люблю я праздник Пасхи! 

Приготовлюсь к четвергу 

Бабушка яички красит, 

Я ей тоже помогу. 

На скорлупке хрупкой, тонкой 

Для людей, для красоты 

Крашу кисточкой тихонько: 

Крестик, солнышко, цветы. 

В светлый праздник Воскресенья 

Подарю своим друзьям 

По яичку, с поздравленьем 

И скажу: «Раскрасил сам» 

Этот праздник –победа жизни над смертью, праздник любви, мира и светлой 
жизни. Когда-то давно Господь послал на Землю своего сына-Иисуса, 

который должен был научить народ смирению и любви. Христос принес  

себя в жертву, чтобы показать людям истинную любовь –это любовь к Богу. 

Своей смертью, а затем воскрешением, Христос поведал людям, что жизнь не 
заканчивается смертью. Неизбежный конец жизни приводит к встрече с 

Богом. Вот это воскрешение –победу над смертью и празднуют люди каждый 

год весной –и называется этот праздник Пасха. 

Всю неделю, предшествующую Пасхе, называют Страстной. Особо 

выделяют последние дни Страстной недели –Чистый Четверг (день 

очищенияот грехов), Страстная Пятница (упоминание о распятии и смерти 

Иисуса Христа), Великая Суббота (день печали), и Светлое Воскресение 
Христово -праздник жизни и победы над смертью. 

Начиная с Чистого Четверга мы начинаем готовиться к встрече Пасхи 

–сначала убирать дом, а потом красим яйца и печем куличи.  

Праздник Пасхи продолжается целую неделю. И называется эта неделя по-

разному -пасхальной, светлой, святой. Люди ходят друг к другу в гости, 

веселятся. 

В городах качались на качелях, каруселях, играли в горелки. В деревнях 
устраивали игры, хороводы. 

Люди думали о будущем урожае и посевных работах и чтобы пробудить 

землю от зимнего сна, чтобы был хороший урожай катали по земле 
крашеные яички. 

Беседа на тему: «Почему мы красим яйца на Пасху?» 

 «Царь –день», или «Велик –день»-так называли праздник Пасхи в народе. 

Пасха это день всеобщего равенства, любви и милосердия. Люди 
приветствовали друг друга словами «Христос Воскрес»,  

в ответ звучало «Воистину воскрес», трижды целовались, дарили друг другу 

красные яйца. Этот обычай очень давний; Христос дал нам жизнь, а яйцо это 
знак жизни. Мы ведь знаем, что из яйца выходит живое существо.  



-Кто, вылупляется из яйца? (ответы детей).  

Призадумалось яйцо: 

Кто же я, в конце концов? 

Лебедь, утка, или я, ядовитая змея? 

-А как вы думаете, в какой цвет красили яйца наши предки? 

И почему? 

-Красный цвет –это цвет радости. И ещѐ это цвет крови, которой Христос 
освятил жизнь. 

Вот с тех пор люди стали приветствовать друг друга красным яйцом, как 

знаком вечной жизни. 
Послушайте, как в старину красили яйца. Первоначально яйца окрашивались 

только в красный цвет, позже их стали окрашивать во всевозможные цвета, 

рисовали на них пейзажи, записывали даже свои мысли. 

Также в старину яйца окрашивали с помощью ярких лоскутков и ниток, 
которые линяли. 

Яйцо смачивали водой, и обкладывали лоскутками и нитками, заворачивали 

в белую тряпочку и крепко заматывали ниткой, затем варили. 

Красили яйца в четверг перед праздником, всей семьѐй. Бытовало поверье, 

что яйца, сваренные в крутую в чистый четверг, предохраняют от болезней, 

если их есть на Пасху, а скорлупу от яиц зарыть в землю на пастбище где 

пасли скот, это надѐжно защищало домашних животных от сглаза  

и всяких несчастий. 

Но самое главное, что вы должны запомнить, Пасха –день всеобщего 

равенства, любви и милосердия. Не обижайте младших, будьте внимательны 
и послушны старшим, щедры к бедным, добры к нашим четвероногим и 

крылатым друзьям. 

Пусть в ваших душах царит любовь и милосердие. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

Рисование «Светлая пасха" 

Программное содержание:  Подробно рассказать о светлом празднике 
Пасха; пополнить словарный запас детей словами: Пасха, писанка, кулич, 

крашенка, вызвать у детей желание раскрасить яйцо из гипса, развивать 

мелкую моторику пальцев рук. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
ПРИЛОЖЕНИЕ 5 

Оформление выставки  совместных творческих работ детей «Праздник 

светлой Пасхи». 
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