СПОРТИВНО-ИГРОВОЙ ПРАЗДНИК «23 ФЕВРАЛЯ»
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Вход: «Праздничный марш» девочки: воздушные шары, мальчики: флажки
Мальчики выполняют движения с флажками, девочки с шарами
Ребенок: Это все, конечно, враки,

Что мальчишки любят драки,

Хулиганы, забияки,

Непослушными растут...

Даже взрослым строят рожи...

Надо с ними быть построже?

Все спускать - они, похоже,

До инфаркта доведут?!

Но, представьте, что мальчишки

В драке - только понаслышке,

Набивать не будут шишки

Просто так и без причин!

Не пройдут свои дороги,

Перекаты и пороги,

То тогда из них в итоге

Не получится мужчин!

Ребенок. По плечу победа смелым,
Ждет того большой успех,
Кто, не дрогнув, если нужно,
Вступит в бой один за всех.

Ребенок. Пусть жюри весь ход сраженья
Без промашки проследит.
Кто окажется дружнее,
Тот в бою и победит.

Ребенок. Делу - время, час - забаве.
Команда первая - направо,
Тут - вторая становись!
Состязанья начались.
Команды говорят свои названия, девиз и приветствуют друг друга. 


Передай мяч
Участники команд передают мяч через голову от первого до последнего игрока и обратно.

Бег с препятствиями

Пробежать между кеглями, подлезание под дугу, взять письмо вернуться назад

Бег треногами
Встают по два человека, две ноги связываются, команда, быстрее проделавшая весь путь, побеждает.

Разминировать поле
На полу два круга, в них разбросаны шашки. Со связанными глазами нужно собрать шашки. Участвуют по одному представителю от команды.


Танец «Моряки» старшая группа

Ребенок: Чтоб на славу нам сегодня отдохнуть,
Мы продолжим занимательный наш путь.
Ждет забава - не дождется храбрецов,
Вызываем добровольцев-молодцов!

Бег кенгуру. 
Мяч держат между ногами и прыгают до черты. И так все участники команды по очереди.

Конкурс болельщиц
девочки забрасывают в корзину снаряды 

Перенеси шары
Положить шар на ложку и донести до черты и обратно (по одному человеку от каждой команды).

Танец «ВДВ»  Исполняют мальчики подготовительной к школе  группы  

Сценка:
Мальчик с рулём в руках: Дрожит мостовая и воет мотор –
Это к нам едет папа-шофёр.
Мальчик с самолётиком: По синему небу летит самолёт -
Им управляет папа-пилот.
Мальчик в военной фуражке: Дружно шагает с военными в ряд
В серой шинели папа-солдат. 
Мальчик с гантелями: Кто в многоборье у нас рекордсмен?
Мы отвечаем: “Папа-спортсмен!”
Девочка в белом халате: Вылечит тысячи сломанных рук
В детской больнице папа-хирург.
Мальчик с отвёрткой: Кран установит, прочистит засор
Папа-сантехник, или монтёр.
Девочка с букетом цветов: Кто выступает на сцене на бис?
Это известный папа-артист.
Девочка (обращаясь к мальчику): Что же ты один молчишь, 
Ничего не говоришь?
Мальчик: Мой папа самый лучший он всё может.
Девочка: А что он может?
Мальчик: Может он в футбол играть, 
Может книжку мне читать, 
Может суп мне разогреть,
Может мультик посмотреть,
Может поиграть он в шашки,
Может даже вымыть чашки,
Может рисовать машинки,
Может собирать картинки,
Может прокатить меня
Вместо быстрого коня.
Может рыбу он ловить,
Кран на кухне починить.
Для меня всегда герой –
Самый лучший ПАПА мой!
Песня «Папа может, все что угодно»

Конкурс для пап «Кто быстрее надует шарик?»

«Перенеси раненого»

Воспитатель переносит всех участников команды (раненых) в медпункт по одному

Ребенок: Если вы по коридору 

Мчитесь на велосипеде, 

А навстречу вам из ванной 

Вышел папа погулять, 

Не сворачивайте в кухню, 

В кухне твердый холодильник, 

Тормозите лучше в папу, 

Папа мягкий. Он простит.

2-й ведущий. Отдохнули мы на славу
И победили, по праву
Похвал достойны и награды
И мы призы вручить им рады.

вручение медалей, венков из бубликов и конфет.


1-й ведущий. Всем спасибо за внимание,
За задор и звонкий смех,
За огонь соревнованья,
Обеспечивший успех.

Общий танец «Мы маленькие дети»
